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Voor informatie en steun

Duizenden mensen bellen elk jaar de Alzheimertelefoon
met vragen over dementie, de diagnose en de toekomst.

“Mijn vrouw vergeet steeds vaker afspraken. Ik maak me
zorgen, is dit het begin van dementie?”

Als de diagnose dementie is gesteld, staat u voor allerlei
praktische en emotionele vragen. Als familie van een
dementerende, of als patiént zelf zoekt u antwoorden.

“Vader weigert naar de dagopvang te gaan: wat nu?”

U kunt ook de Alzheimertelefoon bellen om gewoon
even uw verhaal kwijt te kunnen of om een emotionele
ervaring te delen. Er is volop gelegenheid om uw hart
eens te luchten.

“Mijn omgeving begrijpt het niet.”

De vrijwilligers aan de telefoon hebben vaak zelf erva-
ring met een dement familielid. Zij kennen de last en
raadselen van het omgaan met dementie. Alzheimer
Nederland zorgt ervoor dat hun kennis actueel blijft. Als
er een probleem is waar de vrijwilligers geen raad mee
weten, verwijzen ze naar andere deskundigen.

De Alzheimertelefoon is 24 uur per dag
bereikbaar, zeven dagen per week.

U betaalt slechts de paar seconden verbinding met
Bunnik voor het doorschakelen naar de vrijwilliger.

Alzheimertelefoon: 030 - 656 75 11
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